
MARINHA DO BRASIL
CAPITANIA FLUVIAL DE PORTO ALEGRE (CFPA)

                        Concurso Público para Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

CANDIDATA

Nº nº de inscrição       Nome Identidade SEXO

1 800163-0  ROBERTA NUNES VAISFOHL F

               AGENDAMENTO DAS ETAPAS COMPLEMENTARES
TESTE DE APTIDÃO FÍSICA  - CORRIDA

Concurso Público Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

Etapa Complementar Teste de Aptidão Física  -Corrida

Data 11  de  Fevereiro de 2025 (Terça - Feira)
Horário 09h00

Local Centro Estadual de Treinamento Esportivo (CETE)
Rua Gonçalves Dias, nº 628 – Menino Deus – Porto Alegre-RS

*  Observações:
1) Comparecer com tênis, calção/bermuda/abrigo e camiseta.
2) Os candidatos deverão preferencialmente comparecer prontos para a realização da Corrida.
3)  Os candidatos deverão portar o material abaixo discriminado : 
a) Comprovante  de inscrição
b) documento oficial de identificação com fotografia e na validade
 Os candidatos deverão portar o material abaixo discriminado : 
c)  Atestado Médico (Anexo  X do Edital do CP-CAP/2024
* Atenção! De acordo com o subitem 12.9 do Edital, o candidato somente realizará o TAF-i mediante 
apresentação de Atestado Médico, nos moldes do modelo constante no anexo  X, preenchido de maneira 
legível e devidamente assinado por um médico, com identificação do CRM, emitido há, no máximo, 30 (trinta)
dias antes da aplicação do teste.
b) Comprovante  de inscrição
c) documento oficial de identificação com fotografia e na validade
****Atenção aos itens 4 e 12 do Edital do CP-CAP/2024 :
4    .Identificação dos Candidatos ( Em todas as etapas do Concurso)
12. Teste de Aptidão  Física ( eliminatório).

A tolerância para a chegada dos candidatos ao local para a realização dos Testes 
de Aptidão Física (TAF) é de 15 minutos.



MARINHA DO BRASIL
CAPITANIA FLUVIAL DE PORTO ALEGRE (CFPA)

                            Concurso Público para Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

AGENDAMENTO DAS ETAPAS COMPLEMENTARES
TESTE DE APTIDÃO FÍSICA  -   NATAÇÃO  

Concurso Público Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

Etapa Complementar Teste de Aptidão Física  -Natação 

Data 13  de  Fevereiro de 2025 (Quinta - Feira)
Horário 09h00 

Local Grêmio Sargento Expedicionário Geraldo Santana - 
Rua Luiz de Camões, nº 337 – Santo Antônio  Porto Alegre-RS

*  Observações:
1) Comparecer com sunga de banho/mâio, toalha, chinelo de borracha e touca de natação (OBRIGATÓRIO), e    óculos 
de natação (opcional)
2)  Os candidatos deverão portar o material abaixo discriminado : 
a) Comprovante  de inscrição
b) documento oficial de identificação com fotografia e na validade
 Os candidatos deverão portar o material abaixo discriminado : 
c)  Atestado Médico (Anexo X do Edital do CP-CAP/2024
* Atenção! De acordo com o subitem 12.9 do Edital, o candidato somente realizará o TAF-i mediante 
apresentação de Atestado Médico, nos moldes do modelo constante no anexo  X, preenchido de maneira 
legível e devidamente assinado por um médico, com identificação do CRM, emitido há, no máximo, 30 (trinta)
dias antes da aplicação do teste.
b) Comprovante  de inscrição
c) documento oficial de identificação com fotografia e na validade
****Atenção aos itens 4 e 12 do Edital do CP-CAP/2024 :
4    .Identificação dos Candidatos ( Em todas as etapas do Concurso)
12. Teste de Aptidão  Física ( eliminatório).
A tolerância para a chegada dos candidatos ao local para a realização dos Testes de Aptidão Física (TAF) é de
15 minutos.



MARINHA DO BRASIL
CAPITANIA FLUVIAL DE PORTO ALEGRE (CFPA)

                      Concurso Público para Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

AGENDAMENTO DAS ETAPAS COMPLEMENTARES

AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA

Concurso Público    Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

Etapa Complementar AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA
Data 19  de  Março de 2025 (Quarta - Feira)
Horário 08h00 
Local Assessoria de Recrutamento Distrital - Comando do Quinto Distrito Naval  

Rua  Marechal  Andréia, nº 198 – Vila Militar Rio Grande-RS
*  Observações:
** Atenção : Não é permitido a entrada de candidatos trajando : Bermuda (Ambos os sexos), roupa rasgada, camiseta sem 
manga, chinelo ou sandália, boné, chapéu, blusa decotada, roupa transparente e saia curta ( a um palmo do joelho )
3- Os candidatos deverão portar o material abaixo discriminado : 
a) Comprovante  de inscrição
b) documento oficial de identificação com fotografia e na validade
c) duas canetas esferográficas (azul ou preta)
d) dois lápis 2B e borracha macia
e) prancheta 
* * Atenção aos itens 4 e 14  do Edital do  CP-CAP/2024
4   - Identificação dos Candidatos ( Em todas as etapas do Concurso)
14 - AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA (AP) (eliminatória)

A tolerância para a chegada dos candidatos ao local para a realização das Etapas 
Complementares é de 15 minutos.  (Item 9.2.2 do Edital)



MARINHA DO BRASIL
CAPITANIA FLUVIAL DE PORTO ALEGRE (CFPA)

                         Concurso Público para Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

AGENDAMENTO DAS ETAPAS COMPLEMENTARES

INSPEÇÃO DE SAÚDE

Concurso Público    Ingresso no Corpo Auxiliar de Praças da Marinha 
CP-CAP/2024

Etapa Complementar INSPEÇÃO DE SAÚDE
Data 20  de  Março de 2025 (Quinta - Feira)
Horário 08h00 
Local Junta Regular de Saúde - Policlínica Naval de Rio Grande  (PNRG)

Complexo do Comando do 5º Distrito Naval - Rua Almirante Garnier ,
 nº 353  – Vila Militar –  Rio Grande-RS - 
Telefone : (53) 3233-6370

*  Observações:
** Atenção : Não é permitido a entrada de candidatos trajando : Bermuda (Ambos os sexos), roupa rasgada, 
camiseta sem manga, chinelo ou sandália, boné, chapéu, blusa decotada, roupa transparente e saia curta ( a um 
palmo do joelho )
 Os candidatos deverão portar o material abaixo discriminado : 
a) Comprovante  de inscrição
b) documento oficial de identificação com fotografia e na validade
c) Folha de anamnese devidamente preenchida.
d)  Exames Médicos Complementares relacionados  do item III anexo V do  Edital do  CP-CAP/2024
*  Atenção aos itens 4 e todo Contéudo do descrito no item 11  e respectivos subitens  do Edital do  
CP-CAP/2024 :
4   - Identificação dos Candidatos ( Em todas as etapas do Concurso)
11 -   INSPEÇÃO DE SAÚDE (IS) (eliminatória)

A tolerância para a chegada dos candidatos ao local para a realização das Etapas 
Complementares é de 15 minutos.  (Item 9.2.2 do Edital)


